
墨爾本華人基督徒以勒團契 

「主日祟拜證道綱要」 

日 期 :  2015 年 12 月 27 日 

主 題 :  「凡事都能作」 

經 文 :  腓立比書   4 :  12 - 13 

「「 我 知 道 」「 怎 樣 處 」「卑 賤」 , 也知道「 怎 樣 處 」「豐 富」 ;  或「飽 足」  

,  或「 飢 餓 」  ; 或「 有 餘 」  ,  或「 缺 乏 」  ;   隨事隨在  ,  我都「 得 了 祕 訣 」 . 

「 我 靠 著 」那加給我力量的  ,「 凡 事 都 能 作 」 . 」  

詩 歌  :   信 靠 耶 穌 何 等 甜 蜜       ( 紅 219 ) 

「牧者心聲」 

親愛的弟兄姊妹  ,  使徒保羅曾經有被提到第三層天樂園裏的經歷  ,  當中領受了許多天

國的奧秘  ,  永恆的奧秘  ,  救恩的奧秘  ,  屬靈生命的奧秘  , 人生的奧秘  ,  真理的奧秘 

… 等等  .  其中影響了使徒保羅整個人生最重要的奧秘  ,  就是「 凡 事 都 能 作 的 奧 秘 

」 , 正如他自己的見證  : 「 得 了 秘 訣 」, 他因著擁有這奧秘  ,  掌握這奧秘  ,  實踐這

奧秘  ,  以致他能夠在監窂裏夜間禱告  ,  唱詩讚美神  .  ( 參 : 徒 16 : 25 )  , 他能夠不以性

命爲念 , 也不看爲寶貴  ,  只要行完主的路程  ,  成就從主耶穌所領受的職事  ,  證明神恩

惠的福音 .   ( 參 :  徒 20 : 24 )  . 他更能夠至死忠心  ,  向主盡忠  : 「我現在被澆奠  ,  我離

世的時候到了  ,  那美好的仗我已經打過了  ,  當跑的路我已經跑盡了  ,  所信的道我已經

守住了  . 」  ( 參 : 提後 4 : 6-7 )  .  親愛的弟兄姊妹  ,  我們若然能夠在今天早上證道的經

文中有所領受  ,  有所得著  ,  並且能夠實踐這秘訣  ,  我們也必然能夠效法使徒保羅生

命的榜樣  : -「凡 事 都 能 作」.  從 經 文 中 我 們 思 想 兩 方 面  : - 

      ( 一 )                   「 凡   事   都   能   作   的   意   義 」 

      ( 二 )                   「 凡   事   都   能   作   的   秘   訣 」  

                                          :    1 )    我  知  道          2 )    我  靠  著    

( 1 ) 



( 一 )      「 凡   事   都   能   作   的   意   義 」 

 從經文 12 節的描述中 , 我們清淅得知「 凡 事 都 能 作 」的意思  ,  並不是指使徒保羅

甚麼事情都能夠做 , 「 乃 是 指 能 夠 處 身 於 任 何 的 境 況 中 」 , 無論是卑賤抑或豐

富 , 飽足抑或饑餓 , 有餘抑或缺乏 , 順境抑或逆境 , 危險抑或安全 , 成功抑或失敗 , 蒙稱

讚抑或被辱駡 , 被接受抑或被棄絕 , 被了解抑或被誤解 , 被扶持抑或被出賣 ; 使徒保羅

「都 能 夠 安 然 面 對 , 站 立 得 穩  , 充 滿 平 安 ,充 滿 喜 樂 ,充 滿 感 恩 ,充 滿 盼 望」 

.  困境中 , 逆境中 , 危險中 , 打擊中 , 傷害中 , 不會灰心失望 , 不會自卑自憐 , 不會恐懼

戰驚 ; 順境中 , 成功中 , 稱讚中 , 試探誘惑中 , 不會失足跌倒 , 不會墮落叛逆 ,  不會驕傲

自義 , 親愛的弟兄姊妹 , 我們現今處身於一個動盪變遷  , 變幻莫測的世代中 , 一切的人 

, 事 , 環境都會隨時起了變化 , 我們是何等需要這種生命的力量 , 生命的質素 . 

( 二 )       「 凡   事   都   能   作   的   秘   訣 」  

1 )     「 我  知  道 」 : -    使徒保羅能夠在各樣的處境中站立得穩  ,  第一個秘訣就是他

已經預先知道  ,  在跟從主的路上  ,  在事奉主的過程中  ,  將會面對甚麼挑戰  ,  將會面

對甚麼沖擊  ,  將會面對甚麼痛苦  ,  傷害  ;  將會面對甚麼危險  ,  試煉  ,  網籮  ;  將會面

對甚麼試驗  ,  試探  ,  誘惑  ;  因著「 我 知 道 」, 使徒保羅當遭遇這些境況的時候  ,  就

不會以為奇怪  ,  有屬靈的眼光和智慧「 怎 樣 處 」這些環境  , 於是就能夠安然面對  .  

親愛的弟兄姊妹  , 神在聖經中已經賜下各種啟示 , 叫我們同樣能夠預先知道在這動盪

不安 , 充滿罪惡的世代中將會有甚麼遭遇  ,  將會有甚麼境況  ,  以致有足夠的心理準備

去安然面對 . 倘若我們不在聖經真理中裝備  , 掌握  ;  我們就會成爲「 我 不 知 道 」的

人 , 成爲愚昧無知的人 , 於是當面對挑戰沖擊時就會措手不及  ,  就會跌倒  , 就會崩潰 .  

2 )       「 我  靠  著 」 : -   親愛的弟兄姊妹 , 使徒保羅能夠「凡事都能作」 ,  除了「我

知道」之外  ,  另外一個更加重要的秘訣就是「 我 靠 著 」, 使徒保羅一生所倚靠的 , 不

是聰明智慧 , 不是學問知識  ,  也不是權力地位  , 金錢物質  ;  更不是人與環境  . 乃是全

然單一依靠主耶穌基督  ,  他的眼目  ,  他的心懷意念  ,  他的信心  ,  全然擺放在主身上 , 

正如經上所記  : 「 坐 在 天 上 的 主 啊  ,  我 向 祢 舉 目  .  看 哪  ,  僕 人 的 眼 睛 怎 樣

望 主 人 的 手  , 使 女 怎 樣 望 主 母 的 手  , 我 們 的 眼 睛 也 照 樣 望 耶 和 華 我 們 的

神  , 直 到 衪 憐 憫 我 們 . 」 ( 詩 123 : 1-2 )  ,  親愛的弟兄姊妹  ,  神是鑒察人心的神  ,  

當我們以純一清潔的信心依靠衪的時候  ,  衪必然按著衪的信實  ,  祂的應許 , 賜給我們

屬天的能力 , 足夠的生命力量  , 以致我們能夠如使徒保羅一樣 , 「 凡 事 都 能 作 」」 .                                                                                                                                                   

( 2 ) 



 


